Aware thinker Il - Erasmus+ vyména mladeze

NasSe vyména mladeze zacCala 12. bfezna v centru Kingswood v Ashfordu ve
Velké Britanii. BEhem intenzivnich 10 dnl projektu jsme se snazili spole¢né
budovat komunitu a o nasich zkuSenostech je tento Clanek.

Na zacatku bylo utvafeni nadi komunity velmi slozité kvuli tomu, Ze jsme se
neznali a ucCastnici projektu byli velmi odliSni. Postupem €asu jsme se ale
zacali léepe poznavat a ucit se, jak fungovat jako tym.

Nasi komunitu jsme utvareli pomoci riznych aktivit - her, meditaci,
tancovanim, zpivanim a “kruhy”, v nichz jsme sdileli naSe myslenky a emoce.
Stfedobodem naseho projektu bylo organizovani festivalu, jemuz jsme dali
jméno “Ashlove”. Naplanovali jsme jej na zakladeé spolecné sdilenych hodnot
a kazdy mél moznost do néj pfispét svym talentem, dovednostmi a zalibami.
Festival se vydafil a uzili jsme si cely den naplnény pestrym programem
sahajicim od improvizac¢niho divadla, pfes vypravéni pfibéhu a kresleni az ke
zpivani. Vyzdobili jsme si také svoji mistnost, coz naSemu festivalu vtisklo
nevSedni atmosféru. VeCer jsme akci uzavreli “jam sessionem” pro vSechny
ucastniky Abroadship projektu. Festival nas spojil a umoznil nam zuzitkovat
nasi riznorodost. Cely proces budovani nasi komunity byl velmi cennou
zkuSenosti. UGili jsme se spolupracovat, zbavovat se predsudkl a pokousSeli
jsme se vSechny zapojovat do spolecnych aktivit. Néco se dafilo Iépe a néco
hare, ale projekt byl dle naseho Uuspésny a ziskali jsme mnoho pratel z celé
Evropy. Doufame, ze nam dlouho vydrzi.

Zaverem bychom chtéli podékovat organizaci Abroadship za tuto skvélou

moznost a Agi, Emmé a Evovi za vedeni nasi vymény mladeze. Naucili jsme
se mnoho nejen o budovani komunity, ale také jsme lépe poznali sami sebe.
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